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Los usuarios y usuarias de la residencia AVE Maria participa-
ron en la manifestacidon organizada por el Ayuntamiento de
Cabra.

Las personas usuarias de las residencias y centro ocupacional
de PROMI en Villanueva vieron la pelicula “Te doy mis ojos”,
gue muestra el drama de esta lacra social, tras la cual pudie-
ron poner en comun las ideas y sentimientos que la pelicula
les habia provocado. También asistieron a la concentracion
en la Plaza de Espafia de Villanueva donde dieron lectura al
manifiesto contra la Violencia de Género.

Con motivo del Dia internacional de elimina-
cion de la violencia contra la mujer mostra-
mos las diversas actividades que han organi-
zado nuestros centros.
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En la residencia Miguel Vacas finalizaron la jornada con una noche de

cine en la que pudieron disfrutar de la pelicula “La Maternal”.

En RGA Josefina Rosales han realizado una actividad mas reivindicati-
va, fijdndose en la imagen de “Rosie, la remachadora” y convirtiendo a
usuarias y trabajadoras en grandes ROSIE’s a través de una sesion fo-

tografica y numerosas actividades.

En el centro de formacidn profesional, el
alumnado de primer curso TSIS organizd
una Jornada de Concienciaciéon en cuyas
actividades participaron las personas
usuarias del centro ocupacional. iNo dejes
gue te marchiten!

En el centro de atencidn infantil temprana centra-
ron la actividad en los empleos y oficios a través
del cldsico juego de los recortables. Mediante es-
te juego manipulativo han trabajado con la idea
de que los oficios pueden ser realizados por las
personas con independencia de su sexo: el pan lo
vende el panadero y la panadera, nos atiende el
médico y la médica, la jugadora y el jugador en-
trenan mucho... Es una forma de aprender desde
muy pequefios mediante la imitacidn del entorno
que les rodea. Debemos favorecer y fomentar la
igualdad desde todos los ambitos, ya sea el esco-
lar, familiar y, por supuesto, desde su CAIT.
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CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “MARGARITA MARIN PEREZ”

El dos de noviembre celebramos la Misa de los Difuntos, con la compafiia de
tres Hermanas de Palacio y nuestro Parroco Don Emiliano.

Aprovechando las buenas temperaturas hemos salido a desayunar al Bar
Juli, a nuestras abuelas les encantan los churros y el solecito de buena
mafiana, y no lo pasamos estupendamente.

Elegimos el menu de Navidad haciendo
un divertido taller de recortables, y tras
su eleccion elaboramos un panel con

los menus elegidos.

En nuestra residencia creemos que una buena forma de hacer cuidado para
mayores es precisamente proyectar peliculas de todo tipo, no solo peliculas
para mayores como ha venido siendo habitual en espacios de residencias,
sino que poniendo tematicas diversas hacemos que nuestros residentes dis-
fruten de todos estos beneficios psicolégicos.
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Y nos divertimos viendo el mundial de fatbol y
los triunfos de nuestra seleccidn. iVAMOS ESPA-
NA!

CENTRO RESIDENCIAL MAYORES “VIRGEN DEL CASTILLO”

Celebramos el Dia de Todos los Santos recordando a aquellos que ya no
estdn con nosotros y rezando el Rosario.

Menu de Navidad. Aunque todos los platos tienen una
pinta deliciosa, elegimos juntos cudles son los que preferi-
mos para las comidas navidefias.

En el taller preparamos la Navidad y realizamos diferentes actividades manipulativas y cognitivas, nos divertimos a
la vez que entrenamos habilidades.
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RESIDENCIA DE ADULTOS AVE MARIA

Comenzamos noviembre celebrando el Dia de Todos los Santos y visitando el cementerio para cuidar de los que ya

no estan con nosotros. También celebramos en el centro una divertida fiesta de Halloween en la que no faltd una
deliciosa y terrorifica comida.

Siempre que podemos colaboramos con la Asociacion protectora
de animales Acégenos. En esta ocasion tomando y chocolate ca-
lentito y disfrutando de la compafiia de un amigo que necesitaba
una familia de adopcién.
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Comenzd el Mundial de fuatbol y animamos a nuestro equi-
po, iEspafa ha ganado!

También hemos realizado visitas culturales, como la
exposicidon de pintura al éleo y el Museo Arqueoldgico,
en el que después de 70 afios se puede ver la escultura
romana del dios Mitra.

Y disfrutamos de activi-
dades muy divertidas en
la piscina climatizada.

RESIDENCIA DE ADULTOS JUAN MUNOZ CRUZ

Disfrutamos del calido tiempo otofial que nos ha acompafiado casi todo el mes de noviembre paseando y disfrutan-
do de la naturaleza.
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Asistimos en el teatro El Jardinito a un nuevo espectaculo de Capachos. iLos
usuarios disfrutaron muchisimo!

RGA JOSEFINA ROSALES

XXXI Aniversario. Celebramos otro afio mas de apertura de nuestra residencia. Hace 31 afios que se puso en mar-
cha y muchos de los trabajadores que comenzaron contintdan aun en las filas de nuestro hogar. También contintan
con nosotros algunos de los usuarios que fueron pioneros en el centro y otros muchos que han traido aires nuevos
y sobre todo juventud y fortaleza. Pero lo importante es que todos juntos y unidos somos una gran familia y forma-
mos un gran hogar.

Entre cuidadores y algunos usuarios hay mucha devocién a la
Virgen de la Cabeza. Aprovechando que la Virgen se encuentra
en el pueblo y no en el cerro nos acercamos a la vecina locali-
dad de Andujar para visitarla. Un momento emotivo donde
nuestros usuarios presentaron un ramo a la Virgen pidiendo
que los cuidase y protegiese.
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Aunque parece atipico verlo en estas fechas no hemos querido perdernos el Mundial
de Futbol en el que Espafia comenzd siendo una gran goleadora. Todos esperamos
que continle en el torneo para poder animarla una y otra vez hasta la final y pasar-
noslo tan bien como en el primer partido.

RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFICIENTES
“JOSE M® PEREZ MARTOS”

Llegd noviembre y eso de quedarnos en casita no es lo nues-
tro, asi que salimos a tomar nuestro cafecito de los jueves
con Moreno y también hacemos alguna visita a nuestro bar
“Juanito”

Continuamos dandole duro al futbol y sobre todo...GANAMOS!!!

Boletin Noviembre 2022



Y cdmo no... celebramos Halloween. Si ya de por
si somos terrorificos... jimaginaos con una
mascara...!

Con el frio otofial apetece por las tardes darle un poco
a las tareas de nuestro taller de habilidades académi-
cas.

Y ahora... jiia esperar los polvorones!!!
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CENTROS DE VILLANUEVA DE CORDOBA

Una de las Hermandades mas queridas en nuestro pueblo
es la de Santa Cecilia, la hermandad de los musicos y de
aquellos a los que les gusta la musica. Siempre han estado
muy comprometidos con el Hospital de Jesus Nazareno,
por lo que celebran cultos en su iglesia y visitan a los mayo-
res, bailando con ellos piezas que toca la Banda de Musica,
repartiendo regalos e invitdndolos al desayuno. Durante la
pandemia se toma la decisidn de visitar cada afio un centro
residencial de la localidad. En esta ocasidn han querido visi-
tar PROMI para conmemorar los 50 afios de su fundacion.
Pasamos un rato estupendo y recibimos regalos con la ima-
gen de la Santa. No podemos mas que agradecer el carifio
gue demostraron los hermanos.

RESIDENCIA DE GRAVEMENTE AFECTADOS PSICODEFICIENTES
“EDUARDO RIDAURA REIG”

Como sabéis, nos encanta sentarnos en el jardin y
disfrutar de las plantas en primavera, del fresco en
las noches de verano o de la feria montando una
caseta. Y para hacerlo mas cémodo hemos coloca-
do un nuevo banco y una mesa con asientos alre-
dedor para poder jugar a las cartas, al dominé o al
bingo. La vida en los patios y jardines son siempre
un distintivo en Cdrdoba.
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Estamos preparando la celebracién del Dia Internacional
de la Discapacidad junto con los alumnos de C.E.I.P
“Maria Moreno” y del L.E.S. “La Jara”. Pronto tendréis
noticias de nuestra colaboracion. Os dejamos un par de
fotos que pueden daros una pista de lo que estamos
montando.

Sabéis que nos encanta la ac-
tividad de cocina. Realizar
recetas de toda la vida o inno-
var, darle nuestro punto. En
esta ocasion, quisimos apro-
vechar para prepararle una
sorpresa a lvan por su cum-
pleafios. Sus compafieros co-
laboraron para crear unas
ricas y sanas copas de yogur
griego y fruta. Exquisito.

Y acabamos con el Mundial de Futbol. Siempre apo-
yando a la Roja. iVamos a por otra estrella en nues-
tras camisetas de Espana!
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RESIDENCIA DE ADULTOS “MIGUEL VACAS”

Iniciamos el mes disfrutando de la fiesta halloween, en la que nos disfraza-
mos y salimos a la Plaza de Espafia a disfrutar del ambiente y de una noche
diferente. iOs mostramos nuestros terrorificos disfraces!

Disfrutamos de los
partidos de futbol
del ATC Villanueva
contra El Villa del
Rio, proclamandose
el Villanueva vence-
dor por 3-0. iEmocio-
nantes partidos!

Después de dos meses de practicas formativas de técnico en cuidados auxiliares de enfermeria se despide de
nosotros Soledad Gonzalez, celebrandolo con una merienda especial en la que tuvimos la oportunidad de
mostrarle nuestra gratitud por su buena actitud y la buena atenciéon que ha prestado a todos nuestros usua-
rios. También ella se mostré muy agradecida.

El sdbado 19, con motivo de la festividad de
Santa Cecilia, disfrutamos del emotivo concierto
y homenaje que la banda de musica de nuestro
pueblo le hizo al antiguo maestro Don Cayetano
Gémez Romero.
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Interesantes partidos de Espaiia de los que estamos disfrutando con motivo del mundial de fatbol.

No abandonamos la formacién. El dia 30 todo el
personal del centro asistimos a una sesién for-
mativa sobre nuestro sistema de gestién, bajo
el titulo "Nociones Bdsicas sobre la nueva ver-
sion del modelo EFQM 2020 y recordatorio de
buenas prdcticas medioambientes"”. También,
dada la importancia que tiene para nosotros,
abordamos el tema de "La mejora de los tras-
tornos conductuales y la influencia de nuestras
acciones sobre Reconduccion Verbal".

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VILLANUEVA

Continuamos realizando actividades ocupacionales relacionas con la campafia del cerdo y productos ibéricos.
En esta ocasidn etiquetamos bolsas para el posterior envasado de productos y cortamos y preparamos la fun-
das jamoneras.
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CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD CABRA

Este mes nos hemos despedido de David, quien durante los Ultimos tres meses ha realizado sus practicas formati-
vas con nosotros, colaborando en las manualidades del taller y en las actividades del centro.

Las gachas son un plato tipico del Dia de Todos los Santos. Como somos muy dulceros y estamos siempre dispues-
tos a aprender algo nuevo, en el taller de cocina hemos elaborado esta receta tan tradicional.
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Durante este mes hemos trabajado en unos regalos que nos han encargado
sus majestades los Reyes Magos de Cabra.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD BUJALANCE

Hemos realizado una visita guiada por las distintas salas del Centro de Crea-
cién Contemporaneo, dando alas a la imaginacidn para apreciar las obras ex-
puestas. Al finalizar el recorrido hemos realizado un taller de creatividad con
plastilina, para plasmar en una cartulina el infinito universo.

Boletin Noviembre 2022

-15-



Llevar a cabo una actividad junto a las familias de los usuarios es siempre de lo
mas divertido porque suben los dnimos para pasarlo bien y todo el mundo quiere
colaborar y estar presente sin perder detalle. En este mes de noviembre aprove-
chando el buen tiempo, nos hemos ido todos de excursién al campo, alli se hicie-
ron unas exquisitas migas, precedidas por un rico tapeo y con unas dulces gachas
de postre, verdaderos manjares de preparacion casera.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE RABANALES

Visita sorpresa del centro ocupacional PROMI-Bujalance. De paso por Cérdoba tras realizar una visita, el agua los
sorprendié y que mejor lugar para tomar el almuerzo que “en casa de los amigos”. La lluvia te da sorpresas, sor-
presas te da la lluvia...

Recibimos la visita de Don José Antonio Romero y Dofia Alicia Moya concejales del grupo municipal socialista del
Ayto. de Cérdoba. Conducidos por M2 del Mar y Juan Antonio recorren las instalaciones y conocen las actividades
que forman parte de nuestro dia a dia. Desde su Instagram nos dedicaron estas palabras:
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"No vamos a olvidar nuestra visita a las instalaciones de la Fundacion PROMI: su profesiona-
lidad, su compromiso, su entrega y su carifio hacia todas y cada una de las personas con las

que trabajan. Su labor es imprescindible tanto para los usuarios como para sus familias.

Mil gracias a Juan Antonio y Maria del Mar por hacernos de cicerones y por contagiarnos su
entusiasmo.

Por cierto, alli elaboran artesanalmente productos ideales para regalar.... Ahi lo dejamos”

Con motivo del Dia Internacional de la Musica (Santa Cecilia) que se conmemora el 22 de noviembre y bajo el titulo
“MUsica y Emociones” pudimos contar con la presencia y el buen hacer del pianista y creador de espectaculos musi-
cales Alberto de Paz. Con su inseparable piano (Pi) y docenas de melodias nos hizo sentir y expresar emociones de-
jando constancia del asombroso poder de la musica. Entre las que sin duda nos quedamos con la alegria y la satis-

faccion de haberlo podido disfrutar.
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Centro Docente Privado de Formacion Profesional

“JUAN PEREZ MARIN 1”

¢ Larealidad de la enfermedad mental a través de FAISEM

Candela G. y José Manuel nos han acercado a la realidad de la enfermedad mental y han desmontado, de
esta manera, los mitos y estereotipos creados por la sociedad sobre los trastornos mentales graves (TMG).

Enhorabuena a José Manuel por ser un gran luchador y a Candela G., como profesional del dmbito, ya que
se involucra y representa a todas las personas que promovemos un cambio.

Un grupo de personas usuarias del CO han estado muy involucrados y participativos.

¢ Dia mundial de la diabetes

El alumnado de primer curso TAPSD ha llevado a cabo dindmicas con el resto de alumnado y personas usua-
rias del CO para informar y concienciar sobre esta peligrosa enfermedad que afecta a un nimero tan impor-
tante de la poblacién y concienciar: charla, video —con la herramienta KOTAK-, kahoot y diplomas.
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¢ Maqueta

El alumnado de 2°TAPSD realiza una maqueta de un centro de atencién, reconociendo asi cada uno de sus espa-
cios

C.A.L.T. (CENTRO DE ATENCION INFANTIL TEMPRANA)

Junto a nuestros compafieros del centro
de atencién infanto juvenil Dados y con
motivo del Dia Internacional del nifio,
hemos realizado este colorido mural con
forma de arco iris para mostrar la diversi-
dad del conjunto de nuestros peques.

Durante los meses comprendidos entre febrero y junio se llevd a cabo en le CAIT la actividad de musicoterapia,
orientada como buena practica. Con todos los datos ya registrados, los resultados obtenidos han sido los siguien-
tes:
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Por un lado, podemos destacar que el grupo que mejores resultados obtiene en cuanto a la relajacion en el trans-
curso de la actividad es el grupo con retraso evolutivo grave. Sin embargo, con respecto a la estimulacién de los
menores, el resultado es el contrario, es decir, el grupo con retraso evolutivo leve consigue mejor puntuacién con
el paso del tiempo. De igual forma, se ha podido comprobar qué tipo de musica ayuda a conseguir, segun diagndsti-
co, un estado basal de relajacion y/o estimulacion; el grupo formado por menores con un retraso evolutivo grave
consigue mejor relajacion con la musica clasica y mejor estimulacién tocando instrumentos. Por su parte, el grupo
formado por menores con un retraso evolutivo moderado consigue mejor relajacion también con la musica cldsica
y mejor estimulacién cantando. Finalmente, el grupo de menores con un retraso evolutivo leve consiguen ese esta-
do de relajacién y estimulacién al cantar.

C.A.LJ. (CENTRO DE ATENCION INFANTO JUVENIL) “DADOS”

Este mes hemos celebrado nuestras Jornadas de puertas abiertas, en las que hemos realizado distintos talleres tan-
to para padres, madres y profesionales como para nifias y nifios.

Ha sido una experiencia muy gratificante que nos ha servido para iniciar nuevas comunicaciones y proyectos con
otros centros, crear diferentes grupos de actividades con nuestros nifios y nifias y resolver las principales dudas e
inquietudes de las familias respecto a nuestras terapias.

El feedback recibido en las encuestas ha sido muy bueno y nos ha ayudado a conocer otras necesidades y deman-
das de las familias y profesionales.
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Nuestro equipo ha recibido formacion en emergencias e implantacion de un plan de autoproteccion.
jAgradecemos este tipo de formacién tan necesarial

iMuchas gracias por esta nueva donacién de nuestros usuarios Nahun y Joen, estamos deseando darles uso!
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CELEBRACION DE SANTOS Y CUMPLEANOS

En la residencia de mayores Margarita Marin celebraron los cumpleaiios de Pili, Migueldn, M2 Sierra, Lucia y M2
Luisa con una riquisima tarta.

Divertidas celebraciones en la residencia Miguel Vacas por los cumpleafios de Andrés Zamorano, Olga Ventura,
Juan Ldpez, Antonio Mateos, Josefa Moreno, Fernando Ochoa, Juan Carlos Manzanares, lldefonso Martos y José
Luis Lopez.
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AGENDA

Durante el mes de noviembre Manuel Buil, médico y patrono de la Fundacién PROMI, ha impartido en nuestros
centros formacién sobre la atencidén centrada en la persona: primeros auxilios, atragantamiento y RCP han sido al-
gunos de los temas tratados.

CDOPD Rabanales CRM Virgen del Castillo

RA Migue Vacas Residencia Ave Maria

RGA Josefina Rosales Sesion formativa en la RA Juan Munoz
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AGENDA

NOTICIAS DEL CEE CRISALIDA

9 noviembre — Firma del Convenio de Colaboracién con
ADSAM - Asociacion para la Defensa Social de Adolescen-
tes y Menores - con el principal objetivo de la integracion
sociolaboral a través del programa Incorpora. Ademas,
pudieron visitar las instalaciones de Promi en Cérdoba
donde se encuentran el centro de Formacion Profesional
Juan Pérez Marin y el centro ocupacional PROMI-

Rabanales.

17 noviembre — Asistimos al IV Foro de comer-
cio electronico organizado por AJE Cordoba y
financiado por el IMDEEC. Empresas tan impor-
tantes como Google, Brand Island, Embacor, El
Espejo te dice Guapa, Events, San Cristdbal
SL, Tradiscor, LANVERT, Glovo, Mi Tienda de
Arte, Eccuo Marketing Digital, Barey collection,
Farmacia El Globo o Pillbelle, nos aportaron su
punto de vista bajo su experiencia en la venta
online. Este tipo de actos son necesarios para
realizar nuevas sinergias con empresas de
Cdrdoba.

11 noviembre - Nos visita Ana Buenosvinos Hita, de la
empresa Sonepar, quien pudo ver nuestras instalaciones
en Rabanales y con quien hemos podido charlar con el
objetivo de establecer nuevas sinergias.

18 noviembre - Reunién con la Fundacion Don Bosco, con el fin de establecer relaciones y ofrecer nuestras vacan-

tes para personas con diversidad funcional.
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24 noviembre — Asistimos al Encuentro de Empleo y Em-
prendimiento de la Provincia de Cérdoba en Montoro orga-
nizado por Fundecor y financiado por la Diputacién de Cérdo-
ba. Gracias a ello, tenemos la posibilidad de encontrarnos
con nuevos postulantes para nuestras ofertas de empleo,
ademas de networking entre empresas.

24 noviembre - Las Il Jornadas Activa la comarca, organizadas
por AJE Cérdoba, nos dieron la oportunidad de conocer 4 grandes
experiencias empresariales; Pago Las Monjas, Modas Carmen, Plane-
lles Mundo Natura y La Boca Publicidad nos presentaron su trayecto-
ria haciendo énfasis en la evolucién a raiz de la pandemia.

24 noviembre - Asistimos a Conexion Subbética, el / Encuentro Pro-
fesional del Sector Turistico de la Subbética. Un evento con el que
conocer de primera mano empresas y proyectos vinculados al desa-
rrollo turistico de la comarca, asi como crear sinergias y lazos de
cooperacion entre empresas. Este evento nos abridé las puertas a
colaboraciones publico-privadas para seguir desarrollando nuestro
proyecto del Hotel Mitra - Crisalida.
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SEDE SOCIAL

Avda. Fuente de las Piedras, s/n
14940 Cabra (CORDOBA)
Teléfono: 957-520112

Fax: 957-520587

Email: promi@promi.es

Centros de la Fundacién PROMI:

® R.A. “Ave Maria” - C/Antonio Povedano, 6 - (Cabra)

e R.A. “Juan Mufioz Cruz” - C/ Historiador Garcia Montero, s/n - (Cabra)

® R.A. “Miguel Vacas” - C/Pedroche, 16 - (Villanueva de Cérdoba )

® R.G.A. “Josefina Rosales” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

® R.G.A. Psicodeficientes “José M2 Pérez Martos” - C/La Sierra, s/n - El Esparragal - (Priego de Cérdoba)
® R.G.A. Psicodeficientes “Eduardo Ridaura Reig” - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e C.R.M. “Margarita Marin Pérez” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

e C.R.M. “Virgen del Castillo” - C/Carniceria, s/n - (Carcabuey)

e C.D.0.P.D. “PROMI Bujalance” - Ctra. Montoro - Rute Km. 17 - (Bujalance)

e C.D.0.P.D. “PROMI Rabanales” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. Parque Cientifico Tec. Rabanales - (Cérdoba)

e C.D.O.P.D. “PROMI Cabra” - Avda. Fuente de las Piedras, s/n - (Cabra)

® C.D.0.P.D. “Miguel Vacas” - Villanueva de Cérdoba - Paseo de Andalucia, s/n - (Villanueva de Cérdoba)

e Centro Docente Privado “Juan Pérez Marin I” - C/ Universidad de Cérdoba, 1 E. P.C.T. Rabanales - (Cérdoba)

e CAIT (Centro de Atencidn Infantil Temprana) - C/José Aumente Baena esquina c/Zaranda (Centro Municipal Integrado)

e CAlJ (Centro de Atencidn Infanto-Juvenil) Dados—Avda. Pedro Iglesias Caballero (Cabra)
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